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MULTIMORBIDITÀ:
APPROCCI alla 

EPIDEMIOLOGIA, RILEVANZA 
CLINICA e MECCANISMI BIOLOGICI 

Il workshop si propone di presentare un recente 
studio sull'incidenza, la prevalenza e l'impatto delle 
condizioni croniche e della multimorbidità nella 
Regione Piemonte e di fornire nel contempo 
spunti di riflessione e di confronto su queste 
tematiche a tutti gli operatori e i ricercatori 
coinvolti nello studio, nella gestione e nella cura 
dei pazienti ad alta complessità clinica, nel 
contesto del progetto di eccellenza PUZZLE del 
Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche.

Un confronto a conclusione del progetto ReAMe –Un Registro per 
il monitoraggio e l’Analisi delle patologie croniche e della 
Multi-Morbidità nella Regione Piemonte



Dipartimento di
Scienze Cliniche e Biologiche

WORKSHOP
PROGRAMMA

RESPONSABILI SCIENTIFICI

20  11  2023

• 9:15
• 9:30 
• 9.50

• 10.10

• 10.30
• 11.00

• 11.30

Introduzione al workshop e saluti istituzionali (Paola Costelli e Maria Teresa Giraudo)
Epidemiologia della multimorbidità (Pietro Ferrari, IARC Lyon)
Genetica ed epigenetica della fragilità e della multimorbidità (Giuseppe Passarino, 
Università della Calabria)
La multimorbidità nella pratica clinica (Maurizio Muscaritoli, Università di Roma “La 
Sapienza”)
Co�ee break
Risultati del progetto ReAMe sulla multimorbidità in Piemonte (Maria Teresa 
Giraudo/Fulvio Ricceri/Francesca Mori, Università di Torino)
Tavola Rotonda su domande aperte per la Sanità Pubblica, intervengono: 

Maria Teresa Giraudo, Fulvio Ricceri, Paola Costelli
Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche
Università di Torino

mariateresa.giraudo@unito.it

Progetto realizzato con il sostegno di: 

INFORMAZIONI E ISCRIZIONII

◦ Massimo Melo, Cure primarie APSS TRENTO 
◦ Andrea Pizzini, medico di Medicina Generale, Piemonte
◦ Roberto Gnavi, Servizio Sovrazonale di Epidemiologia ASL TO3 - Regione Piemonte
◦ Massimo Terzolo, Direttore del Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche (Università di 

Torino) e Direttore SCDU Medicina Interna AOU San Luigi Gonzaga Orbassano (TO)

Modera: Paola Fasano, Direttrice Distretto Sanitario di Pinerolo (TO)


