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In Europa, ogni anno, ci sono oltre 4,2 milioni di nuovi pazienti con tumore (oltre 30.000 in Piemonte). 
Grazie al miglioramento delle terapie, negli ultimi anni la loro speranza di vita è aumentata e pertanto è più
frequente che questi pazienti debbano fronteggiare problemi legati all’esperienza tumorale. In particolare, i
problemi principali sono di natura psicologica (ansia e depressione), fisica (tra gli altri: disabilità, fatigue, dolore,
problemi del sonno), sociale (mancanza di autonomia, disagio) e finanziaria (aumento delle spese e riduzione delle
entrate). Inoltre, è stata osservata una difficoltà del rientro al lavoro e una diminuzione delle prospettive di carriera
dei pazienti con tumore. L’iniziativa prevede la descrizione di quali sono stati i miglioramenti nella sopravvivenza ai
tumori nell’ultimo decennio e delle evidenze scientifiche che mostrano le barriere di accesso al rientro al lavoro dei
pazienti con tumore, nonché la loro riduzione dello stipendio. Inoltre, vi sarà la presentazione del progetto WAVE-
TRAPEZIO e del suo sito internet, dedicati a questa tematica. L’iniziativa si conclude con una tavola rotonda
esperienziale a cui parteciperanno le associazioni di pazienti.

16:30 - 17:45 
2^ sessione
Modera: Gianmauro Numico

Tavola rotonda esperienziale delle associazioni
dei pazienti
Loredana Pau (Europa Donna), Paola Varese (FAVO),
Enrica Capelletto (WALCE)

Chiusura dei lavori
Fulvio Ricceri

Verifica ECM*

14:30 - 16:30
1^ sessione
Modera: Paola Costelli

Il progetto WAVE-TRAPEZIO
Fulvio Ricceri

I miglioramenti della sopravvivenza ai tumori nell’ultimo
decennio, nuove sfide per i pazienti e per la sanità
Carlotta Sacerdote

Le barriere di accesso al rientro al lavoro: cosa dice la
letteratura scientifica?
Matteo Franco

Come cambia lo stipendio dopo l’esperienza di tumori
del testa-collo e del colonretto: i dati dello studio
WHIPSALUTE
Elena Farina

Il sito internet del progetto WAVE-TRAPEZIO
(Mind To Move)
Alessia Testa, Marta Salis
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RESPONSABILI SCIENTIFICI
FULVIO RICCERI -  PI progetto WAVE-TRAPEZIO
Centro di Biostatistica Epidemiologia e Sanità Pubblica
Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche
Università degli Studi di Torino

LUCA OSTACOLI
Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche
Università degli studi di Torino | Unità di Psicologia Clinica
AOU Città della Salute e della Scienza di Torino

*La verifica ECM può essere compresa nel TEMPO
ore formative nella misura del 10% sul totale delle ore.

3 ECM

14:00 - 14:20
Registrazione partecipanti

14:20 - 14:30
Accoglienza e saluti | Paola Costelli, Vicedirettore alla
ricerca, Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche
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