UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TORINO
DIPARTIMENTO DI SCIENZE CLINICHE E BIOLOGICHE

Vi* EDIZIONE

MASTER UNIVERSITARIO DI | LIVELLO IN
“INFERMIERISTICA DI FAMIGLIA E DI COMUNITA””’

CFU 60
Istituito con D.R. n. 4896 del 25.09.2014 e modificato con D.R. n. 6041 del 25.11.2014

A.A.2014/15 POSTI DISPONIBILI: 30

Proponente:

rfdt 4258 Jdod v_,[u}wm Prof. Paolo AVAGNINA

COMITATO SCIENTIFICO

Prof. Carlo ALBERA, Universita degli Studi di Torino, Professore associato - Dipartimento di Scienze Cliniche e
Biologiche

Prof. ssa Piera BRUSTIA, Universita degli Studi di Torino, Professore Ordinario - Dipartimento di Psicologia

Prof. Paclo AVAGNINA, Universita degli Studi di Torino, Professore associato - Dipartimento di Scienze Cliniche e
Biologiche

Prof.ssa Norma DE PICCOLI, Universita degli Studi di Torino, Professore Ordinario - Dipartimento di Psicologia

Prof. Giuseppe COSTA, Universita degli Studi di Torino, Professore ordinario - Dipartimento di Scienze Cliniche e
Biologiche

Profssa Lorenza GARRINO, Universita degli Studi di Torino, Ricercatore - Dipartimento di Sanitd Pubblica e di
Microbiologia

Dr.ssa Claudia CONTRATTO, Universita degli Studi di Torino, Tutor clinico Corso di Laurea in InfermieristicaTO 2
Dr. Pasquale GIULIANO, Coordinatore Infermieristico Servizi territoriali Asl TO3

Dott. Ginetto MENARELLO, Universita degli studi di Torino, Coordinatore del corso di Laurea in Infermieristica sede
di Orbassano

Dott.ssa Cesarina PRANDI, Libero professionista

PROFILO, OBIETTIVI FORMATIVI E SBOCCHI OCCUPAZIONALI

Il Master in Infermieristica di famiglia e di comunita & un corso di formazione avanzata per l'acquisizione da parte degli

infermieri laureati e diplomati (DU e Diplomi equivalenti ai sensi della Legge 1/2002), delle competenze necessarie a:

- identificare e valutare lo stato di salute e i bisogni degli individui e delle famiglie nel loro contesto culturale e di
comunita, riconoscendone le priorita di intervento;

- pianificare ed erogare assistenza alle famiglie che necessitano di interventi specifici;

- promuovere iniziative atte a favorire la salute degli individui e delle famiglie;

- sostenere e incoraggiare gli individui e le famiglie nella partecipazione alle decisioni relative alla loro salute;

- identificare gli effetti dei fattori socio-economici sulla salute della famiglia e indirizzare quest’ultima alle strutture piu
adatte a perseguire e realizzare la migliore qualita della vita;

- pianificare e realizzare interventi informativi ed educativi rivolti ai singoli, alle famiglie e alle comunita, atti a
promuovere modificazioni degli stili di vita e migliore aderenza ai piani terapeutici e riabilitativi, utilizzando e
valutando diversi metodi di comunicazione;

- partecipare alle attivita di prevenzione;

- coordinare e gestire |'assistenza, compresa quella delegata ad altro personale;

- partecipare alla ricerca, recuperando dati epidemiologici e clinici in relazione a specifici obiettivi conoscitivi e
assistenziali;

- definire standard di qualitd operativa e valutare I'efficacia delle attivita infermieristiche di famiglia

Sbocchi occupazionali;

L'infermiere di famiglia ha un ruolo fondamentale durante tutto il continuum assistenziale, compresa la promozione
della salute, la prevenzione della malattia, la riabilitazione e I'assistenza ai malati e ai morenti. Anche se il titolo di
Infermiere di famiglia fa supporre che oggetto dell'assistenza siano soltanto i membri delle famiglie cosi come
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comunemente intese, in effetti il ruolo & molto pil ampio, comprendendo tutte le persone della comunita, sia che
vivano con altri in una casa, sia si tratti di persone senza dimora e/o in qualche modo emarginate, nonché la comunita
stessa. L'infermiere di famiglia gioca inoltre un ruolo importante nel potenziamento delle comunita e nel lavoro
congiunto con queste per incrementarne le risorse e i potenziali e perché queste riescano a trovare soluzioni proprie
ai loro problemi.

DESTINATARI
| requisiti per I'accesso al Master sono:
. uree del vecchio ordinamento:

Diplomi Universitari per Infermiere, Infermiere Pediatrico, Ostetriche e Diplomi equivalenti ai sensi della
Legge 1/2002 con obbligo del possesso di Diploma quinquennale di istruzione secondaria superiore di Il
grado;

* Lauree dil livello:
Laurea in Infermieristica (abilitante alla professione sanitaria di infermiere), Laurea in Infermieristica Pediatrica
(abilitante alla professione sanitaria di infermiere pediatrico), Laurea in Ostetricia (abilitante alla professione
sanitaria di ostetrica) — classe SNT/I;

= Altro:
Il Comitato Scientifico, ai soli fini di ammissione al corso di Master, si riserva di considerare le candidature di
persone con titoli equipollenti conseguiti all'estero. Il riconoscimento dei titoli stranieri sara effettuato in
conformita all'art. 2.3 del Regolamento Master dell’'Universita degli Studi di Torino, emanato con D.R. 4874
del 29.07.201 1.

NUMERO DEI PARTECIPANTI

Al Master saranno ammessi n. 30 studenti ed il corso non verra attivato qualora il numero degli iscritti sia inferiore
a 20. Il Comitato Scientifico, con decisione motivata, pud in deroga attivare il Master con un numero di iscritti
inferiore, fatta salva la congruenza finanziaria.

MODALITA’ E PRESENTAZIONE DOMANDE DI AMMISSIONE
La presentazione della domanda di ammissione al Master deve essere effettuata online sul portale di
Ateneo (www.Unito.it) a partire dal 05/12/2014 ed entro e non oltre le ore 15.00 del 22/12/2014.
* Peri candidati non ancora registrati al portale di Ateneo:
www.unito.it > Login-MyUniTO > Registrati al portale (& consigliato consultare prima la videoguida per la
registrazione al portale http://www.unito.itmedia/?content=183).
Dopo la registrazione procedere come segue.
" Peri candidati registrati al portale di Ateneo:
www.unito.it > Login-MyUniTO > inserire le proprie credenziali (Username e Password, da conservare per
ogni accesso).
Nel menu in alto a sinistra Iscrizioni > Test di ammissione > selezionare il Master in oggetto e procedere nella
compilazione online della domanda.
N.B. La domanda di ammissione online & terminata correttamente contestualmente all'emissione del numero di pre-
matricola (da conservare con cura)

Contestualmente alla compilazione della domanda online, il candidato dovra (entro e non oltre i termini sopra
indicati), inviare tramite posta elettronica il curriculum vitae et studiorum (contenente I'autocertificazione dei
titoli presentati al momento della domanda sotto elencati) all’ indirizzo: fcl-med-infsi@unito.it, avente come
OGGETTO: Domanda di ammissione al Master di | livello in Infermieristica di famiglia e di comunita — Nome e
Cognome candidato.

Nell'eventualita che le domande di ammissione siano in numero inferiore al numero massimo prestabilito (30) non
avra luogo alcuna selezione, contrariamente, se le domande di ammissione saranno superiori si svolgera la
selezione dei candidati.

Il Comitato Scientifico del master effettuera la selezione mediante la valutazione dei titoli e un colloquio motivazionale
che avra luogo il giorno 8 gennaio 2015, alle ore 9, presso la sede del Master in Corso Unione Sovietica 612/3/C a
Torino, al fine di stilare una graduatoria con punteggio complessivo massimo di punti 100/100, di cui:

80/100 per i titoli e 20/100 per il colloquio motivazionale.
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Per la valutazione dei curricula verranno assegnati fino a 20 punti per i titoli di studio, fino a 20 punti per la carriera (|
per ogni anno di servizio aumentati a 2 per ogni anno di servizio presso servizi territoriali), fino a 20 per le attivita di
docenza universitaria e di tutorato clinico negli ultimi 5 anni e fino a 20 per la formazione e le pubblicazioni
scientifiche, sempre negli ultimi 5 anni.

In caso di parita di punteggio sara attribuita la priorita al soggetto anagraficamente piu giovane.

L’esito della prova di selezione sara visibile accedendo alla My-UniTO (dopo aver effettuato il login sul
portale di Ateneo) a partire dalle 9.30 del 14/01/2015. Si consiglia di controllare con una certa frequenza la My-
UniTO non solo nel giorno indicato, ma anche durante la fase successiva di riassegnazione/ripescaggio dei posti rimasti
disponibili (la quale terminera entro il 26/01/2015).

MODALITA’ E QUOTE DI ISCRIZIONE

| candidati ammessi al master dovranno compilare la Domanda di immatricolazione online ed effettuare il
versamento della prima rata sotto indicata, entro la data di scadenza visualizzabile dalla MyUniTO.

Per l'immatricolazione selezionare la voce "Iscrizioni" nel meni in alto a sinistra, e successivamente "Immatricolazione".

Consegnare la documentazione richiesta entro la medesima data di scadenza visualizzabile dalla MyUniTO, presso
I'Ufficio:

Settore gestione carriere Studenti Alta formazione e Post-lauream

Via Verdi 10 ter/E - 10124 Torino

Tel: +39 011.6704706

Fax: +39 011.6704709

E-mail: segrstu.ssst@unito.it

Orario: da lunedi a venerdi 9.00 - | 1.00; martedi, mercoledi e giovedi anche 13.30 - 15.00

Per qualsiasi necessita relativa alle immatricolazioni rivolgersi al suddetto ufficio nei giorni ed orari indicati.

La quota di iscrizione complessiva & pari a € 2.665,50 (tale importo comprende la quota di iscrizione dovuta
all’Ateneo, la quota destinata al Dipartimento, I'imposta di bollo assolta in maniera virtuale, la tassa per diritti S.LA.E.)
cui bisognera aggiungere, per ciascuna rata, € 1,50 per la commissione bancaria per servizio MAV.

Gli importi delle rate sono cosi suddivisi:

= |7 rata: € 1.265,50 da versare al momento delllimmatricolazione al master
= 2A rata: € 700,00 con scadenza il 31/07/2015
= 32 rata: € 700,00 con scadenza il 29/01/2016

La sanzione amministrativa per il tardato pagamento & pari a € 100,00 (dal Regolamento Tasse e Contributi a.a. 2014-
2015). La non regolarizzazione della contribuzione alla conferma delliscrizione implica la mancata iscrizione.

Coloro che non avranno provveduto ad iscriversi entro il termine previsto saranno considerati rinunciatari ed i loro
posti verranno attribuiti ad altri aspiranti che seguono in graduatoria.

In caso di rinuncia durante il percorso di studi, lo studente dovra comunque versare l'intera quota di contribuzione e
non avra diritto ad alcun rimborso.

PERCORSO DIDATTICO, SEDE E DURATA

La durata del corso & di 18 mesi. L'inizio delle attivita & previsto per il 30 Gennaio 2015.

Le lezioni (374 ore) si svolgeranno presso la sede del Corso di Laurea in Infermieristica, sita in Torino, C.so Unione
Sovietica n. 612/3 pal. C.

Per le attivita di tirocinio (totale 500 ore) ci si avvarra di tutor didattici nelle sedi di svolgimento del Master.

Il programma del corso é articolato in n. 6 moduli:

Modulo | (9 CFU): Infermieristica di famiglia e di comunita
— Cultura e modelli di alterita: salute e cura, identitd etniche
— La programmazione socio-sanitaria regionale e nazionale
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— Le principali misure epidemiologiche

— Salute, benessere e qualita della vita.

— Necessita di reti di prossimita

— Introduzione al diritto di famiglia. Codici civile e penale

— Introduzione alla sociologia della famiglia

— | processi migratori e le famiglie nei modelli di integrazione sociale
— | principi dellinfermieristica di famiglia e di comunita

Modulo 2 (5 CFU): Infermieristica basata sull’evidenza scientifica
— Disegni di studio e criteri di classificazione

— Laricerca qualitativa:aspetti concettuali, metodologici e strumentali

Le metodologie statistiche e statistico/Epidemiologiche

Applicazioni delle evidenze scientifiche nella pratica clinica

Modulo 3 (4 CFU): Infermieristica in sanita pubblica

— | determinanti della salute

— Azioni di sanita pubblica: reti vaccinali, ambiente e alimenti

— Problemi infettivologici prevalenti

— L'infermieristica di famiglia e di comunita nella sanita pubblica

Modulo 4 (6 CFU): Relazione d’aiuto, educazione e promozione della salute
— | comportamenti dell'uomo nelle societa in rapporto alla salute
— La comunicazione.

— Aspetti cognitivi ed emotivi nella relazione

— Strategie e strumenti dell’educazione alla salute

— L'educazione dell'adulto: aspetti metodologici e concettuali

— Relazione d'aiuto ed educazione terapeutica

Modulo 5 (8 CFU): Infermieristica d’iniziativa nella comunita
— Problemi di salute in campo oncologico e di cure palliative

— Problemi di salute respiratori

— Problemi di salute cardio-vascolari

— Problemi di salute dell'anziano

— Problemi di salute nell'area materno —infantile

— Problemi di salute mentale e dipendenze patologiche

— Presa in carico dei malati cronici

Modulo 6 (6 CFU): Modelli organizzativi e processi di qualita assistenziale
— Psicologia del lavoro e delle organizzazioni

Progettazione in promozione della salute

Metodologia del lavoro di rete

Modelli organizzativi nell'infermieristica di famiglia e di comunita

FREQUENZA , VERIFICHE E TITOLO RILASCIATO

La frequenza alle lezioni (tre giorni alla settimana a settimane alterne) ed al tirocinio & obbligatoria.

Il conseguimento dei crediti & subordinato al superamento da parte degli iscritti di apposite verifiche di accertamento
delle competenze acquisite effettuate periodicamente. Il conseguimento del Master & subordinato al superamento di
una prova finale di accertamento delle competenze complessivamente acquisite, tenuto conto anche delle attivita di

tirocinio, oltre che alla discussione della tesi.

La prova finale, che portera al conseguimento del “Master Universitario di | livello in INFERMIERISTICA DI FAMIGLIA

E DI COMUNITA™ sara valutata in centodecimi.
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RICONOSCIMENTO CREDITI UNIVERSITARI ACQUISITI IN PRECEDENZA

Il Comitato Scientifico del Master pud riconoscere come crediti formativi universitari, congrue attivita formative e di
perfezionamento purché non gia utilizate al fine del conseguimento del titolo che di accesso al Master, sino a un
terzo dei crediti totali.

Competenze e abiliti presupposte, quali conoscenze linguistiche, informatiche ecc, non danno diritto a
riconoscimento di crediti.

Orbassano,

N\ ],

Il Proponente del Master Il Direttore del Dipartimento di
Prof. Paolo Avagnina Scienze Cliniche e Biologiche
v Prof. Mario DE MARCHI




